
ЧЕМПІОНАТ ХМЕЛЬНИЦЬКОЇ ОБЛАСТІ З 

АРМРЕСТЛІНГУ м. Хмельницький 

Армспорт (армрестлінг) — боротьба на руках, яка була відома ще дві тисячі років 

тому у різних народів світу. 

Студенти  коледжу взяли активну участь у Чемпіонаті Хмельньницької 

області з армрестлінгу серед чоловіків, юніорів та жінок, який відбувся 

26 лютого 2023 року. Змагання проводились на ліву та праву руку. 

Гідно змагались та вибороли такі призові місця: 

Сторожук Анастасія, студентка АЛ12 групи – II, ІІ місце; 

Ягольніцька Юлія, студентка АЛ11 групи – ІІІ місце; 

Мудракова Людмила, студентка ДХ13 групи – ІІІ місце; 

Слободянюк Сергій, студент АЛ12 групи –  І,І місце; 

Пилипюк Максим, студент Л13 групи – І, І місце; 

Шамрай Станіслав, студент ДХ12 групи – ІІ, ІІІ місце; 

Зінчук Роман, студент М11 групи – ІІ, ІІІ місце; 

Мельник Василь, студент АЛ12 групи – ІІІ місце; 

Семенчук Володимир, студент А13 групи – ІV місце; 

Лихопій Олександр, студент М13 групи – ІV місце; 

Матвєєв Олександр, студент М12СТН групи – V місце; 

 

 

 

 


