
Усвідомлений  вибір професії   

як запорука життєвого успіху  

Зустріч з практичним психологом коледжу 
З метою успішного проходження навчальних практик здобувачами освіти коледжу, 

 цілеспрямованого мотиваційного опанування азами професії,  5 та 7 лютого 

 практичним психологом коледжу Русланою ХОЛЯВКО  

проведене тренінгове заняття «Моя майбутня професія» зі студентами  ДХ13, ДХ14, М13, А14  та Л14 груп. 

Роздумуючи над тим, яким фахівцем я стану в майбутньому, 

важливо, щоб кожна людина чітко визначила свої загальні життєві 

цінності. Тоді професія повинна вписуватися в бажану схему стилю 

життя і допомагати в досягненні поставлених цілей.  

Вибір професії для кожної молодої людини - це вибір свого місця в 

житті, подальшого шляху навчання і праці. Кожній людині необхідно в 

житті обрати собі таку сферу діяльності і професію, що стане для неї не 

тільки джерелом матеріального благополуччя, але і зможе приносити 

емоційне задоволення від виконуваної роботи. 

5 та 7 лютого  практичним психологом коледжу Русланою ХОЛЯВКО 

проведене заняття «Моя майбутня професія» для студентів ДХ13, ДХ14, 

М13, А14 та Л14 груп.  

Заняття проводилось у формі тренінгу з метою активізації мотивації 

навчальної діяльності  студентів щодо обраної професії. Здобувачі освіти 

виконували вправи «Реклама професії» та «5 кроків до мети».  

Яку б професію ви не обрали, в якій би сфері не вирішили спеціалізуватися, хочу нагадати, що фахівці та 

експерти у вашій галузі будуть потрібні завжди, не залежно від тенденцій та запитів ринку. 


